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Frühling im Topf -
Gründonnerstagssuppe
Sa 28.03.2026, 10.00 - 13.00 Uhr

Welche Kräuter gehören in eine traditionelle Gründonnerstagssuppe und was hat es
damit überhaupt auf sich?

Gemeinsam sammeln wir ausgewählte heimische Kräuter und kochen daraus eine
leckere 9-Kräuter-Suppe. 
Die zarten Wildkräuter sind nach den langen Wintermonaten ideal, um unseren Körper
wieder in Schwung zu bringen.
So starten wir mit frischem Grün in den Frühling und stimmen uns auf das anstehende
Osterfest ein.

Referentin ist die zertifizierte Kräuterpädagogin Tamara Scherer.

Hofkirchen, Freibadparkplatz

Mitveranstalter
PGR und KDFB

Referentin
Tamara Scherer

Kosten
10 EUR

Hinweis
Mindestteilnehmer 10 Personen

Anmeldung
bei Anna Reither Tel: 08545/969599 oder reither@magenta.de
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